Tydzien 01-05.10.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy

Czwartek

Czwartek

Czwartek

GR |S Kierunek | Rok Od Do |Czas
duza sala DIE I 08:00 | 11:00 | 03:00
ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 11:30 | 14:00 | 02:30
duza sala DIE I 15:30 | 17:00 | 01:30




Tydzien 06-12.10.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ |GR |S Kierunek | Rok Od Do |Czas
Poniedziatek duza sala DIE I 08:00 | 09:30|01:30
Poniedziatek duza sala DIE Il 11:00 | 12:30|01:30
Wtorek DIE Il 11:30 | 13:00 | 01:30
Wtorek DIE Il 13:15 1 15:30 | 02:15
Wtorek DIE Il 15:45 1 17:15/01:30
Wtorek DIE I 17:30 | 19:00 | 01:30
Sroda Zaburzenia odzywiania DIE Il 15:30 | 19:15 | 03:45
Czwartek duza sala DIE I 08:00 | 11:00 | 03:00
Czwartek ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 11:30 | 14:00 | 02:30
Czwartek duza sala DIE Il 15:30 | 17:00 | 01:30
Pigtek PLTIIESD PAEAE B ] mgr W. Nawos-Wysocki K DIE Il | 09:00 12:00 03:00

nadwagi i otytosci




Tydzien 13-19.10.2025

Dzien
Poniedziatek
Poniedziatek
Wtorek
Wtorek
Wtorek
Wtorek
Czwartek
Czwartek
Czwartek

Pigtek

Przedmiot

Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i
otytosci

Prowadzacy

mgr W. Nawos-Wysocki

RZ GR |S Kierunek |Rok |Od Do |Czas
duza sala DIE Il 08:00 | 09:30 | 01:30
duza sala DIE Il 11:00 | 12:30 | 01:30
zdalne DIE Il 08:00 | 10:15|02:15
zdalne DIE Il 10:30 | 12:00 | 01:30
zdalne DIE Il 12:15 | 14:30 | 02:15
zdalne DIE Il 14:45 | 17:45 | 03:00
duza sala DIE Il 08:00 | 11:00 | 03:00
ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 11:30 | 14:00 | 02:30
duza sala DIE Il 15:30 | 17:00|01:30
K DIE Il 12:00 | 15:00 | 03:00




Tydzien 20-26.10.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek |Rok Od Do |Czas
Poniedziatek duza sala DIE I 08:00 | 09:30 | 01:30
Poniedziatek duza sala DIE I 11:00 | 12:30 | 01:30
Wtorek Zaburzenia odzywiania dr S. Strézyk CAU DIE I 08:15 1 12:00 | 03:45
Wtorek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |2 DIE Il 12:15 | 16:00 | 03:45
Wtorek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |1 DIE Il 16:00 | 20:00 | 03:45
Wtorek CUP |1 DIE I 12:15 1 16:00 | 03:45
Wtorek CUP |2 DIE I 16:15 | 20:00 | 03:45
Sroda w zdalne DIE Il |13:00 14:30 01:30
Sroda K zdalne DIE Il 14:45 | 17:45 | 03:00
Czwartek CR duza sala DIE I 08:00 | 11:00 | 03:00
Czwartek L ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 11:30 | 14:00 | 02:30
Czwartek CR duza sala DIE Il 15:30 | 17:00 | 01:30
Pigtek PLTIIESD e B ] mgr W. Nawos-Wysocki K DIE Il | 09:00 |12:00  03:00

nadwagi i otytosci




Tydzien 27-31.10.2025

Dzien Przedmiot
Poniedziatek
Poniedziatek
Witorek
Witorek
Wtorek

Wrtorek

Sroda

Aktywnos¢ fizyczna w terapii

Sroda nadwagi i otytosci

Czwartek
Czwartek

Czwartek

Prowadzacy RZ

mgr W. Nawos-Wysocki

GR S Kierunek | Rok Od Do |Czas
duza sala DIE Il 08:00 | 09:30|01:30
duza sala DIE I 11:00 | 12:30 | 01:30
zdalne DIE Il 08:00 | 10:15 | 02:15
zdalne DIE Il 10:30 | 12:00 | 01:30
zdalne DIE Il 12:15 | 13:45|01:30
zdalne DIE Il 14:00 | 16:15 | 02:15

DIE Il 09:00 | 11:15|02:15
DIE Il 11:30 | 14:30 | 03:00
duza sala DIE Il 08:00 | 11:00 | 03:00
ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 11:30 | 14:00 | 02:30
duza sala DIE I 15:30 | 17:00 | 01:30




Tydzien 03-09.11.2025

Dzien
Poniedziatek
Poniedziatek
Wrtorek
Wtorek
Wrtorek
Czwartek
Czwartek

Piatek

Przedmiot Prowadzacy

Aktywnos¢ fizyczna w terapii
nadwagi i otytosci

mgr W. Nawos-Wysocki

GR |S Kierunek Rok Od Do |Czas
duza sala DIE Il 08:00 | 09:30 |01:30

duza sala DIE Il 11:00 | 12:30 | 01:30
zdalne DIE Il 08:00 | 10:15 | 02:15
zdalne DIE Il 10:30 | 13:30 | 03:00
zdalne DIE Il 13:45 | 16:00 | 02:15

ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 10:45 | 15:00 | 04:15

duza sala DIE Il 15:30 | 17:00 | 01:30

DIE Il 09:45 | 12:45 | 03:00




Tydzien 10-16.11.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy

Sroda
Sroda
Czwartek

Czwartek

Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i
otytosci

Pigtek mgr W. Nawos-Wysocki

RZ GR |S Kierunek |Rok Od Do |Czas
CAU DIE Il 08:00 | 11:45|03:45
K DIE Il 12:00 | 14:15|02:15
L ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 10:45 | 15:00 | 04:15
CAU DIE I 15:30 | 18:30 | 03:00
K DIE I 12:00 | 15:00 | 03:00




Tydzien 17-23.11.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek | Rok Od Do |Czas
Poniedziatek duza sala DIE I 08:00 | 09:30 | 01:30
Wtorek zdalne DIE Il 08:00 | 09:30 | 01:30
Wtorek zdalne DIE Il 09:45 | 12:00 | 02:15
Wtorek zdalne DIE Il 12:15 | 14:30 | 02:15
Wtorek zdalne DIE Il 14:45 | 17:45 | 03:00
Czwartek ul. Arciszewskiego s. 55 DIE Il 10:45 | 15:00 | 04:15
Czwartek DIE Il 15:30 | 18:30 | 03:00
Pigtek fc')‘tt;’,{"c‘)’ggsc fizyczna w terapii nadwagi | 1 0- vy Nawos-Wysocki K DIE Il | 09:00 |12:00 03:00
Pigtek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |2 DIE I 12:15 | 16:00 | 03:45
Pigtek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |1 DIE I 16:00 | 20:00 | 03:45
Pigtek CUP |1 DIE Il 12:15 | 16:00 | 03:45
Pigtek CUP 2 DIE Il 16:15 | 20:00 | 03:45




Tydzien 24-30.11.2025

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek Rok Od Do |Czas
Poniedziatek | Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |2 DIE Il 08:00 | 11:45 | 03:45
Poniedziatek | Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |1 DIE Il 12:00 | 15:45 | 03:45
Poniedziatek CUP | 1 DIE I 08:00 | 11;45 | 03:45
Poniedziatek CUP 2 DIE Il 12:00 | 15:45 | 03:45
Witorek w zdalne DIE Il 08:00 | 11:00 | 03:00
Wtorek W zdalne DIE I 11:15 | 12:45 | 01:30
Wtorek w zdalne DIE Il 13:00 | 15:15 | 02:15
Wtorek w zdalne DIE Il 15:30 | 17:00 | 01:30
Czwartek 'g‘:‘}:‘l)(’)‘g’gi“éﬁzyczna""terap" nadwagi K DIE Il | 08:00 09:30 01:30
Czwartek CAU DIE Il 16:00 | 19:00 | 03:00




Tydzien 07-11.01.2026

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek | Rok | Od Do |Czas
Sroda W zdalne DIE I | 08:00|09:30|01:30
Sroda W zdalne DIE Il | 09:45|13:30 | 03:45
Sroda w zdalne DIE Il 13:45 15:15|01:30
Sroda W zdalne DIE Il | 15:30|18:30 | 03:00
Czwartek | Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |1 DIE Il 108:00|11:45|03:45
Czwartek | Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |2 DIE Il 112:00 | 15:45 | 03:45
Czwartek CUP |2 DIE Il 1 08:00|11;45|03:45
Czwartek CUP | 1 DIE I | 12:00|15:45|03:45
Czwartek CAU DIE Il [16:00 | 19:00 | 03:00




Tydzien 12-18.01.2026

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek | Rok | Od Do |Czas
Poniedziatek duza sala DIE Il 108:00|09:30|01:30
Poniedziatek DIE Il [10:00|11:30|01:30
Wtorek DIE I /08:00|10:15|02:15
Wtorek DIE Il [10:30 | 12:45|02:15
Wtorek Zaburzenia odzywiania dr S. Strézyk CAU DIE Il |13:00 | 16:45 | 03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |1 DIE Il 108:00|11:45|03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |2 DIE Il 112:00 | 15:45 | 03:45
Czwartek CUP |2 DIE Il | 08:00|11;45|03:45
Czwartek CUP |1 DIE Il [12:00 | 15:45|03:45




Tydzien 19-25.01.2026

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek | Rok | Od Do |Czas
Poniedziatek CR duza sala DIE I |08:00|09:30|01:30
Wtorek CAU DIE I |08:00|11:45|03:45
Wtorek W DIE I |12:00 | 14:15|02:15
Witorek CUP |2 DIE I |14:30|18:15|03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |1 DIE I |08:00|11:45|03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |2 DIE Il |12:00 | 15:45 | 03:45
Czwartek CUP |2 DIE I |08:00|11;45|03:45
Czwartek CUP |1 DIE I |12:00 | 15:45 | 03:45
Pigtek CUP |2 DIE I |08:00|11:45|03:45
Pigtek CUP |1 DIE I |12:00 | 15:45 | 03:45
Pigtek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |1 DIE I |08:00|11:45|03:45
Pigtek Edukacja zywieniowa dr S. Strézyk CK |2 DIE Il |12:00 | 15:45 | 03:45
Pigtek Zaburzenia odzywiania dr S. Strézyk CAU DIE Il |16:00 | 19:45|03:45




Tydzien 26.01-01.02.2026

Dzien Przedmiot Prowadzacy RZ GR |S Kierunek | Rok | Od Do |Czas
Poniedziatek CR duza sala DIE Il |1 08:00|09:30 01:30
Poniedziatek CUP |2 DIE I [10:00 | 13:45|03:45
Witorek CAU DIE Il 108:00 | 11:45|03:45
Wtorek CUP |1 DIE Il [12:00 | 15:45|03:45
Witorek CUP |1 DIE Il | 16:00 | 19:45|03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP | 1 DIE Il 108:00 | 11:45 03:45
Czwartek Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytosci mgr W. Nawos-Wysocki CUP |2 DIE Il 112:00|15:45|03:45
Czwartek CUP |2 DIE Il | 08:00|11;45|03:45
Czwartek CUP |1 DIE Il [12:00 | 15:45|03:45
Czwartek CAU DIE I |16:00 | 19:00 | 03:00




